KONYA ISTVAN NAGYKANIZSAN A SZABADSAG MINDENKIE BUSZKE VAGYOK
A lantmiivész palyafutsa és elkotele- Oktéber 6-an, a nemzeti gydszna-| Minden pillanatat élvezi a csa-
zettsége a lant irdnt azt (izeni minden pon Nagykanizsa is fejet hajtott| lad a kertnek, figyelik, ahogy
zenekedveldnek: a kitartds és a szenve- a haza vértanui el6tt. Az aradi| cseperedik a munkajuk gyu-
dély képes hidat épiteni mult és jelen, udvarban tartott innepségen a| molcse. ATakédcs hézaspér kert-
halrgaté és m(ivész kozott. véros lakéi kozosen emIekeztek jében vendegeskedtunE
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Kovetkezd szamunk 2025. oktéber 22-én jelenik meg.

EGY NAP. AMIKOR A ZENE VOLT A FOSZEREPLO

Mintegy két tucat rendezvény kapcsolddott idén a zene vildgnapjahoz. A Farkas Ferenc Zene- és Aranymetszés Alapfoki Mivészeti
Iskola ,Zenél a véros” programsorozatanak célja az volt, hogy elvigye a muzsika 6romét Nagykanizsa minden pontjéra.

részletek a 6. oldalon

NAGYKANIZSA SZENVEDELYESEN A KUTYAKROL,
EGY EV UTAN A KUTYAKERT

A sikerekrél, a kihivasokrol, és
a helyi politikai erékkel kiala-
kult kapcsolatrél szt Horvéth
Jacint, Nagykanizsa polgér-
mestere.

2. oldal

tovabbi részletek a 7. oldalon




A nyéri sziinet utdn megjelent
lapszamaink jo része célba ért. A
csaladi hézas ovezetekben néhény
segitével - akiknek eziton is kdszo-
ndm a megtett kilométereket - ma-
gam is kerestem a postalddékat. Két
kor utdn mar sok cimet fejbél tudok.
Kimondottan szérakoztaté jsagot
hordani, mert kdzben rengeteg em-
berrel talélkozom. Sokan mondjdk,
oriilnek, hogy végre megérkezik a
lap. Ez a része kifejezetten j6 érzés.

Kevéshé j6, hogy eddig csak né-
hany segitot sikertlt taldlnom, akik
szintén fontosnak tartjak, hogy az
Ujsag eljusson az olvasékhoz. Hosz-
sz tdvon azonban igy sokdig nem
tarthatd fenn a mddszer. Ha nem
taldlunk megoldast a csalddi hézas
ovezetekben, kénytelenek lesziink
eqy iddre elengedni ezt a terjesztési
formdt. Ez persze nem jelenti azt,
hogy ne jutna jséghoz az, akit érde-
kelnek a véros torténései.

A masik g gy tlinik, igazi siker-
torténet. A Kanizsa Ujsag Pontok
kivdléan mdkodnek. A listét barki
megtaldlja, ha a QR-kédot beolvas-
sa a telefonjaval. Sok helyen még
tobbszori feltoltés utan is gyorsan el-
fogytak a példanyok. Ez azt mutatja,
hogy sokan vannak, akik a digitalis
vilag témyerése mellett is ragasz-
kodnak a hagyomanyos, nyomtatott
tjsaghoz.

Ez biztatd, és taldn épp ez adja a
folytatas iranyat: a sajat kézbe vett
terjesztés rengeteq idét és energiét
igényel, igy konnyen lehet, hogy ezt
fel kell figgeszteniink. Ezzel pér-
huzamosan viszont folyamatosan
bévitjiik az Ujsdgpontok hélézatat,
és szeretnénk még tobb helyszinen
jelen lenni. )

Es ami igazan j6 hir: a Kanizsa Uj-
sag az adventi id6szakban hetente
fog megjelenni.

Koszonom, hogy sokan drukkol-
nak nekiink. Mar csak ezért is foly-
tatjuk a munkat, és igyeksziink a
lehetd legjobbak lenni.

TAR Mihaly
ugyvezetd

NAGYKANIZSA EGY EV UTAN

- Horvdth Jacint a polgarmesterség kihivasairdl és politikai 6sszecsapasokrol

Tavaly oktéberben Iépett hivatalba Nagykanizsa polgdrmestereként Horvath Jacint, és az elmdlt
év eseményei alatt a varos nemcsak fejl6dott, hanem a politikai fesziiltségek is hangsilyosan
jelentkeztek. A Kanizsa TV ,Kibeszél6" cimi miisoraban a polgarmester egy év munkadjat érté-
kelte, beszélve a sikerekrdl, a kihivdsokrol, és a helyi politikai er6kkel kialakult kapcsolatrdl.

Horvath Jécint kiemelte, a pol-
garmesteri munka tbbrél szl
mint a nyilvdnos eseményekrél.
A napi tevékenység orankénti
egyeztetéseket, dontéshozatalt
és a civil szervezetekkel vald fo-
lyamatos kommunikaciét jelent.
- A munka érdemi része a hiva-
talban zajlik, a nyilvdnossdg sza-
mara csak a kiragadott pillanatok
ldthaték - hangsulyozta.

Az elmult egy évben a polgar-
mesteri hivatal szamos régéta
elhanyagolt ligyet vett Ujra keze-
lésbe: a vérosfejlesztési projek-
tektdl a szocidlis tdmogatésokig
minden teriileten igyekeztek
rendszert és folytonossagot te-
remteni. - Amikor dtvettem a
tisztséget, akkor dertilt ki, sok
dologgal nem foglalkoztak ko-
rabban. Mi igyeksziink ezeket
rendszerezetten kezelni, és folya-
matosan haladni el6re - mondta
Horvdth Jacint. llyen volt a varos-
rendészet |étrehozésa. A kordbbi
kézteriiletfelligyelethez  képest
az Uj szervezet hatdskore és az
eszkozei béviltek. A rendészek
heti hét napban, reggeltdl estig
dolgoznak, szoros egyiittmiko-
désben a rendérséggel. Emellett
a bérlakdsok tigyében atlathaté
és igazsagos rendszer épiilt ki.

A kdzOsségépités terén is je-
lentds eredmények sziilettek: a
varos kulturdlis rendezvényei, a
didkdnkormdnyzat és az id6sek
napi eseményei mind azt mu-
tatjdk, hogy a véros lakéi egyre
aktivabban vesznek részt a kozos-
ségi életben. - Politikai oldaltél
fliggetlendl lathattuk az dsszefo-
gast egy-egy kanizsai tigy mellett
- mondta Horvath, hozzétéve,
hogy a civil és ifjisdgi kezdemé-
nyezések tdmogatésa kiemelt cél
volt az elmalt évben.

A politikai szintér azonban ko-
moly fesziiltséget okozott. Hor-
vath Jacint egyértelmien beszélt

| a helyi orszaggyilési képviseld,

Cseresnyés Péter irdnydba ta-
pasztalt ellenséges magatartds-
rol. - Az egyiittmikodés hiénya
érzékeny pontja a varos életének.
Az orszaggy(ilési képviseld a ka-
nizsaiakat gyakran ellenfélként
kezeli, ami nem nekem, hanem
a vdros lakdinak ért - mondta.
Hozzatette, hogy a képviseld
tébb esetben is olyan mddon
avatkozik Ugyekbe, hogy azok
végrehajtasat lassitsa, esetleg
akadalyozza.

Ennek  kovetkezményei  a
kornyezd telepiilésekkel vald
kapcsolatokban is  érezhetdk:
a kistelepilések vezetdire gya-
korolt befolyds gyakran a varos
érdekeivel szemben nyilvanul
meg. - Sokszor érezziik, hogy
Nagykanizsa kimarad fontos jara-
si programokbdl, ami érezhetéen
hatraltatja a helyi fejlesztéseket
- tette hozzd a polgdrmester.
Ugyanakkor hangsulyozta, hogy
mas tarsulasok - 6vodafenntarto,
szennyviz-, szocidlis és hulladék-

gazdalkoddsi tarsuldsok - m(iko-
dése zavartalan, és az egytittmi-
kodés ezekben a keretekben jol
mikodik.

A kovetkezd évek céljai kozott
Horvath Jacint a kdzdsségépités
tovabbi erdsitését, a gazdasdg-
fejlesztést és a folyamatban lévé
varosfejlesztések menedzselését
jeldlte meg. - A véros élhetdsége
és fejlddése érdekében mindent
megtesziink, fiiggetleniil a politi-
kai akadalyoktdl - mondta.

Az interji végén a polgar-
mester hozzatette: az elmult év
bebizonyitotta, hogy érdemes
dolgozni a kanizsaiakért, és még
sok mindent lehet elérni a kovet-
kez§ években, annak ellenére,
hogy a politikai kérnyezet gyak-
ran neheziti a hatékony munkat.
- Minden ellendllds ellenére a
véros érdekeit tartom szem el6tt,
és folytatjuk a fejlodést - zarta a
beszélgetést Horvath Jacint.

Lejegyezte: Tar Mihély
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A SZABADSAG MINDENKIE
- MEGEMLEKEZES AZ ARADI VERTANUKROL NAGYKANIZSAN

Oktéber 6-an, a nemzeti gydsznapon Nagykanizsa is fejet hajtott a haza vértandi el6tt. Az aradi udvarban tartott innepségen a
vdros lakéi kozosen emlékeztek az 1849-ben kivégzett tizenhdrom honvédetisztre, valamint grof Batthyany Lajosra, Magyarorszag
elsd felel6s miniszterelndkére, akit ugyanezen a napon végeztek ki Pesten.

A megemlékezés meghatd
pillanata volt a Piarista Iskola di-
akjainak ,Tizenhdrom lang" cim(i
mdsora, amely méltd mddon
idézte fel a szabadsagharc hgse-
inek alakjat és aldozatat. A didkok
el6adasaban megjelenitett fény
és sOtétség kettdssége szimbo-
likus erdvel vildgitott rd: a malt
gydsza mellett ott lobog a jové
reménye is. 1849. oktober 6-a
fekete betiikkel irédott be a ma-
gyar térténelem lapjaira. Ekkor
végezte ki a Habsburg Birodalom
Aradon a magyar szabadsdgharc
tizenhdrom vezetd katonatisztjét,
tobbek kozott Damjanich Janost,
Aulich Lajost, Dessewffy Ariszti-
det és Vécsey Kdrolyt. Ugyanezen
a napon hajtottak végre az itéle-
tet gréf Batthydny Lajoson is, akit
a pesti Ujépulet udvaran |6ttek
agyon. A kegyetlen megtorlds
célja egyértelm volt: példat
statualni azoknak, akik a nemzeti
fiiggetlenség tigyéért harcoltak.
Az osztrdk hatalom nem csupdn
katonai vereséget akart mérni
a magyar forradalomra, hanem
erkdlcsi Uizenetet is kivant kozve-
titeni: a szabadségharc dra az élet
- de aremény nem veszhet el.

Unnepi beszédében Horvath
Jacint, Nagykanizsa polgdrmes-
tere kiemelte: a magyar torténe-
lem kiilonds, hiszen (innepeink
koziil sok inkdbb a gydszrél, mint
a gy6zelemrdl szol. ,Magyar-
orszdg hosszi torténete sordn
sokszor vesztette el csatdit és
gyermekeit, sokszor tarolta le az
ellen, és szdmtalanszor voroslott
foldje a vértél" - fogalmazott.
Hozzdtette: bar a mdlt sdlya ne-
héz, mégis ebbdl fakad a magyar
kultdra ereje: ,A gydsz mogott
mindig meglétjuk a hdsiességet,
a szabadsdg iranti olthatatlan va-
gyat, és azt a képességet, hogy
Ujra és Ujra képesek vagyunk
feldlini."

A vérosi megemlékezés végén
az onkormanyzat, a katonai és
rendvédelmi szervek, helyi intéz-
mények és civil egyestiletek kép-
visel6i elhelyezték koszortikat
grof Batthyény Lajos mellszobra-
nal. Az aradi vértanik emlékeze-
te nemcsak a veszteség fdjdalmat
hordozza, hanem azt a nemzeti
tanulsdgot is, hogy a szabadsdg
- még ha ideiglenesen el is ve-
szitjiik - mindig visszaszerezhets.

HORVATH-SZABO Fanni

E-BEUTALO MINDENHOVA

Jelentésen valtozott a beutaldk rendje a hénap elejétél, a magyar egészségligyben. Oktéber elsején Iépett hatdlyba az a ren-
delet, melynek értelmében a beutaldval elérhet6 ellatast, csak elektronikus forméban fogadjak el a szakrendel6k. A korabban
kiadott beutaldkra, a szabaly nem vonatkozik.

Eddig a beutalék nagy része,
kézirdssal készilt, ami sokszor
megnehezitette azok olvasha-
tésagat. A sokszind szerkezet és
tartalom pedig eltéré tdmpontot
adott az elldtast nyGjté szakorvos
szamara. Ebben a témaban a leg-
jobban érintettek, a hdziorvosok,
féképp a gyermekorvosok, mert
adott esetben rovidebb hatéridd
van a betegség kivizsgéldsara,
mint a felnGtt betegek korében.
Ezért fontos, hogy a gyermek, mi-
el6bb szakrendel6be kerdiljon.

- Olyan programot haszndlunk,
mi héziorvosok, ami eleve kapcso-
|6dik az EESZT -hez - kezdte Spin-
garAndrea hazi gyermekorvos. - A
beutaldkat, eddig is ide tettiik fel.
A megfeleld program hasznéla-
ta, a haziorvosi feladatokat nem
neheziti. Nehézség akkor meril
fel, ha nem taldljuk meg a szak-
rendelésnek a kodjat, ezt az Ugy-
nevezett, 9 jegyli azonositot. Azt
tudni kell, hogy a beutalét mindig
a vizsgalatot kérd orvos adja. Ezek
90 napig érvényesek. Ez azt jelen-

ti, hogy ennyi idd alatt kell id6-
pontot egyeztetni a szakorvoshoz.
A betegnek tobb lehet6sége van
id6pontot kérni. Személyesen,
telefonon, illetve a legkényelme-
sebb az ,Egészségablak” appliké-
cién keresztil. Az utébbi idgben
elterjedt hirekkel ellentétben, ha
kontrollvizsgalatra egy szakren-
deld visszahivja a beteget, akkor a
beutaldt, a szakorvos adja és nem
kell emiatt a hdziorvoshoz menni.
A kérhdzi szakrendeléseken azért
kell kérni a beutal6t, mert a szak-

orvos ezaltal adja meg a kontroll
id6pontot - mondta el a haziorvos.
A médositastdl a szakemberek
azt vérjak, hogy az elektronikus
szakorvosi beutaldk jobb és gyor-
sabb  kommunikaciét tesznek
lehet6vé az orvos és a befogaddin-
tézmény kozott. Az eBeutaléd mo-
dul célja, a betegek egészségiigyi
adatainak megbizhato és bizton-
sdgos tovabbitdsa a beutalét kial-
lit6 orvos és a vizsgalatot elvégz6

orvos kozott.
RADI Hajnalka



HALIS KONFERENCIA

A sziiletésének 170. évfordu-
I6ja alkalmébdl meghirdetett
Halis Istvan emlékév egyik leg-
fontosabb eseményéhez érkezett
Nagykanizsa. A varosi konyvtar
és a Thary Gyorgy Mazeum kozos
konferenciat szervezett, amely
nemcsak egy korszakot idézett
meg, hanem példét is mutat in-
tézményi egylttmikodéshdl és
értékmegGrzéshdl. A jubileumi
emlékév sordn szémos program-
mal és eseménnyel tisztelegtek
a varos neves szulotte el6tt, aki
nemcsak kdnyvtarosként, hanem

mizeumigazgatoként is mara-
dandat alkotott, hiszen 1913-t6l
kezdédéen 6 inditotta Utjara
mind a konyvtari, mind a muze-
umi gy(jteményt.

MEGY A GOZOS
KANIZSARA

Idén 165 éves a nagykanizsai
vastdllomds. Ez egy olyan évfor-
duld, amely nem csupan techni-
katorténeti mérfoldkd, hiszen a
véros tarsadalmi és gazdasagi at-
alakuldsénak egyik legfontosabb
momentuma volt az &llomds meg-
nyitdsa. A jeles alkalombél a Tou-
rinform iroda vasuttorténeti sétét
szervezett. A résztvevék a Csenge-
ry (t 39. szam alatt taldlhatd tabla-
nal talalkoztak, ami Fialovits Béla,
vildghird g6zmozdonyvezet§ és
épit6 emlékét 6rzi. A véros 1858-
ban 60 holdnyi teriiletet ajanlott
fel a vasit épitéséhez, még az
épitéanyagot is kedvez6 dron biz-
tositotta - igy szliletett meg az a
kozlekedési kdzpont, amely évti-

KOS (03.21-04.20):

zedekre meghatdrozta Nagyka-
nizsa arculatat. Az elmdlt masfél
évszazad mérfoldkoveirdl a tobb,
mint 40 éves mozdonyvezeti
tapasztalattal rendelkezd Banka
Attila mesélt a résztvev6knek. Az
esemény otlete a szeptember 27-i
turizmus vildgnapjdhoz kotddik,
amit mintegy 20 éve minden év-
ben megiinnepliink valamilyen
formaban.

ROZSASZIN SETA

Oktéber a mellrak elleni kam-
pany hénapja. Ennek részeként
a Napfény Rékbetegek és Hoz-
zétartozoik Nagykanizsai Egye-
silete ismét rozsaszin sétara
invitélta a véros lakossdgdt. A
remény szalagjaval, a lufikkal
és sdlakkal felszerelt kozos-
ség az Erzsébet térr6l inditotta
programjat. A figyelemfelhivas
mellett a rendezvény ezlttal
kapcsolédott a gyaloglé vildg-
naphoz, valamint az Id6sek Hete
programsorozat zardsa is volt. A
résztvevéket Horvath Jacint pol-
garmester koszontétte, aki maga
is az odafigyelés és a tudatossag
fontossagdt hangsulyozta. Az

eml6rak a nék egyik leggyak-
rabban eldforduld betegsége,
mely azonban kezelhet6. A korai
diagndzis, az egészséges élet-
mdd és a lelki tényezék mind
kulcsszerepet jatszanak a gyo-
gyuldsban - hangsulyoztak a
kordbbi betegek.

Tegye til magat az elmdlt hetek farasztd napjain, és mar most toprengjen el azon, hogy hol toltsék az év végi tinnepeket. Egy szép téli utazds
méltd lezdrdsa lehet az évnek, ha idejében elkezdi a spdroldst.



FELUJITOTT HEGYI UTAK

Mintegy 50 km azon zértkerti
utak hossza, amely a véroshoz
tartozik. Az elmdlt idgszakban
négy hegyi szakasz djult meg

kasz érintett a beruhdzésban. A
Szentgyorgyvéri hegyen pedig
600 métert Gjitottak meg a Kis-
hegy, valamint a Szent Gydrgy
dton, 6sszesen mintegy 25 mil-
lié forintbél. Tavaly Lato-hegyen
tortént fejlesztés, a vdrosvezetés
pedig igyekszik az igénybe vett
és elhasznélddott zérkerti utakat
a lehetdségekhez mérten a jove-
ben is tovabb fejleszteni.

2025.10.08.

PUCHEIMI DELEGACIO

két hegyhdton, Forhéncen és a
Szentgyorgyvari hegyen. Nagy-
kanizsa dnkorményzata minden
évben kilonit el forrdst arra,
hogy a hegyi utakon feldjitast,
karbantartast végezzen. Ezittal
Forhéncen az Oregférhénci at
és a Volgy at egy egy részén,
0sszesen 265 méter hosszu sza-

IDOSEK VILAGNAPJA

Idén is megtartottak a vérosi Iddsek Hete programsorozatot. A szép-
koriakat kozos séta, sportnap és gélaest is varta kezdésként pedig a
,Futni Mentem" cimd filmet nézhették meg a varosi moziban. A nagy-
kanizsai nyugdijasok a kiilonbdz6 kluboknak kdszénhetéen egy dssze-
tarto kozosséget alkotnak, akik folyamatosan igyekeznek részt venni a
nekik sz616 programokon.

BIKA (04.21-05.21):
unalmasnak tartja a tarsasagukat.

Nagykanizsa német testvér-
varosabdl, Puchheimbdl érke-
26, 50 f6s delegéciét kdszon-
tott nemrég a varosvezetés. Az
eqgyik legaktivabb testvérvarosi
kapcsolata ~ Nagykanizsénak
a puchheimi. A két telepiilés
kozott 1991-ben kottetett ba-
ratsag, mely azéta is téretlen.
A mostani taldlkozé apropdjat
az adta, hogy a német vdros
polgdrmestere lekdszon, utol-
s6 ciklusdban pedig minden-

képpen szeretett volna még
elldtogatni a zalai telepiilésre.
A vendégek vdrosnézés utdn
elldtogattak a Csénakdzé -
téra is. Nagykanizsanak szerb,
roméan, német, finn, kinai és
horvat testvérvarosokkal van
kapcsolata, az onkormanyzat
kezdeményezi egy olasz kap-
csolat kialakitasat, de a tervek
kozott szerepel egy lengyel
teleplléssel valé szorosabb
egyittm(ikodés is.

Sokszor j6l esik az egyediillét az embernek, de ezt sem lehet tilzasha vinni. Talalkozzon gyakrabban a barataival még akkor is, ha idénként



EGY NAP, AMIKOR A ZENE VOLT A FOSZEREPLO

Mintegy két tucat rendezvény kapcsolédott idén a zene vildgnapjéhoz. A Farkas Ferenc Zene- és Aranymetszés Alapfok i Miivésze-
ti Iskola ,Zenél a vdros" programsorozatanak célja az volt, hogy elvigye a muzsika 6romét Nagykanizsa minden pontjéra.

Idén 50 éve, hogy a legendds
heged(im(vész, Yehudi Menuhin
javaslatdra az UNESCO oktdber
1-jét a zene vilagnapjanak nyilvani-
totta. Nagykanizsan mar 1975-ben
is tartottak fellépéseket a jeles alka-
lomhoz kapcsolédéan, és az elmult
6t évtizedben szinte minden évben
vartdk a helyi zenebaratokat. A ze-
neiskola még a pandémia alatt hir-
dette meg eldszora ,Zenél a varos”
programot, amikor az intézmény
tandrai Kanizsa kilonbdz6 pontjal-
ravitték el azene 6romét. Egy évvel
ezel6ttis nagy sikernek drvendett a
program, és a fellépdk, valamint
a kapcsolddd események szdma
idénre tovabb nétt.

A Thary Gyoérgy Mazeum, ha-
sonldan 2024-hez, idén is csatla-
kozott a programokhoz a hét ze-
nei m(itargyanak bemutatdsaval,
amely Krétky Istvan legendés he-
geddje volt, vérosunk zeneszere-
t6 polgdrmesterének emlékére.
Még a fénap el6tt jazztorténeti
eléadds vérta az érdeklddcket

a szervez intézményben Nagy
Szabina jévoltabél.

Oktdber 1-jén aztan lényegében
avaros minden pontjan felcsendiilt
egy-egy dallam. Reggel a f6téren
a Bolyai Janos Reformatus Altala-
nos Iskola didkjai adtak mdsort,
de az FFZAMI tanérai rendhagyé
énekordt is tartottak a Szivarvany
EGYMI-ben, és hangszerbemuta-
toval vértdk az dvodésokat a kdnyv-
tarban. Utobbi intézmény eldszor
csatlakozott a programhoz, és a
dolgozokbdl sajét korust alakitva
szérakoztattdk az érdekléddket
tobb alkalommal is.

A koncertek azonban nemcsak
a belvérosra koncentralédtak: az
Inkubatorhdz, a Palini Inkey Bol-
dizsér Altaldnos Iskola és a Mik-
|6sfai Mindenki Haza is helyszin-
ként szerepelt, Begovics Rébert
dobos pedig a Zemplén Gy6z6
utcdban, egy panelhdz toveben
zenélt. Kiilonlegesnek szamitott
az ,Egy tlnG perc és KESZ" cim(i
koncert is, ahol Kollonay Zoltdn

fiatal zongorista tanitvanyai és
Kollonay Krisztina Anima Kids
korusa lépett fel telt haz el6tt a
reformétus templomban.

A helyszineknél a mdifajok vol-
tak a legvdltozatosabbak: a varos
egy-egy pontjan ugyantgy fel-
csendiilhetett egy popdal feldol-
gozasa, mint egy kérusmii vagy
eqgy jazz-improvizacio.

A szervez6k célja egyértelm:
jovére még tobb helyre elvinni a
zene 6romét Nagykanizsan.

KALOVICS Tibor

Nagykanizsa — Surd — Zalakomar Szocialis Tarsulasa

(8800 Nagykanizsa, Erzsébet tér 7.)

palyazatot hirdet a

Nagykanizsai Egyesitett Szocialis Intézmény

(8800 Nagykanizsa, Teleki u. 19/B.)

intézményvezeté (magasabb vezetd)

beosztasanak betoltésére

Foglalkoztatas jellege: Telies munkaidés, hatarozatlan idejli kozalkalmazotti jogviszony, az intézménynél Gjonnan
létesitett jogviszony esetén — a kdzalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi XXXIII. torvény (Kjt.) 21/A. § (4)-(5)
bekezdéseiben foglaltak kivételével — 3 hénap probaidé kikétésével.

A magasabb vezetéi megbizas idétartama:
A vezet6i megbizas 5 év hatarozott id6re, 2026. januar 1-t6l — 2030. december 31-ig sz4l.

Az intézményvezet6 altal ellatand6 feladatok: A Nagykanizsai Egyesitett Szocialis Intézmény (Nagykanizsa, Teleki
u. 19/B.) alapité okirataban meghatarozott szakfeladatok ellatasa, az intézmény szakmai programjaban foglaltak
megvalésitasa, az intézmény szakszer(i és gazdasagos mikdodtetése, iranyitasa és ellenérzése.

Az intézmény kozfeladatai: étkeztetés, hazi segitségnyuijtas, idéskoruak nappali ellatasa, fogyatékos személyek
nappali ellatasa, tamogatd szolgaltatas, idések otthona.

Illletmény és juttatasok:

Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a kdzalkalmazottak jogallasardl szol6 1992. évi XXXIII. torvény és a
Kjt-nek a szocialis, valamint gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban térténé végrehajtasarol szolo 257/2000.
(XI1.26.) Korm. rendelet (Vhr.) rendelkezései az iranyadoéak.

A munkakor letolthetéségének idépontja: a munkakor legkorabban 2026. januar 1. napjatdl toltheté be.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2025. november 10.

A palyazattal kapcsolatos tovabbi informacié kérheté: Dr. Schauta Marcell eln6k 30/348-4998, illetve Nagykanizsa
Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala Humanigazgatasi és Szervezési Csoport csoportvezetdje: Bagarus Agnes
Nagykanizsa, Erzsébet tér 7., tel: 20/849-2333.

A részletes palyazati feltételek és a palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok az alabbi honlapokon
tekinthet6k meg:
- a kormanyzati személyugyi igazgatasi feladatokat ellatd szerv személyugyi kézpont internetes oldalan
(elérhet6: kozszolgallas.ksz.gov.hu
Nagykanizsa Megyei Jogu Varos honlapja ( www.nagykanizsa.hu )

IKREK (05.22-06.21):
hogy megtanitja horgdszni.

Hirdetmény
a munkarendrdl és az
ugyfélfogadasi rendrél

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos
Jegyzdje értesiti a lakossagot,
hogy a Polgarmesteri Hivatalban
2025. oktober 17-én és 2025.
oktéber 18-an a munkarend és
ugyfélfogadasi rend az alabbiak
szerint alakul:

* 2025. oktober 17. (péntek):
munkanap — pénteki
munkarend, az ligyfélfogadas
sziinetel,

* 2025. oktober 18. (szombat)
munkanap — pénteki
munkarend, az ligyfélfogadas
sziinetel.

Megértésiiket koszonjik!

Nagykanizsa, 2025. oktéber 06.

dr. Gyergyak Krisztina
jegyzd

Lehetdsége nyilhatarra is, hogy egy tj munkaterileten probalja ki a tudésat. Ne riadjon el attél a gondolattdl se, ha valaki azt mondja dnnek,


http://www.nagykanizsa.hu 

SZENVEDELYESEN AKUTYAKROL,
KUTYATARTASROL ES A KUTYADIVATROL

2011-ben alakult a Kanizsai Kutyds Szabadid6- és Sportegyesiilet, amelynek célja a kutyaked-
vel6k, tartdk és tenyészték egyesiiletbe tomoritése, érdekeik védelme, valamint a kutya, mint

faj védelme.

Az egyesiilet kiemelt feladata
az dllattartasi kultura fejlesztése,
az ifjsdg éldvildg szeretetére
nevelése, szakszerli és magas
szinvonalu kutyakiképzés, kutyds
sportok és tevékenységek (agi-
lity, hoopers, 6rz6-védd foglal-
kozds, nyomkovetés) szervezése
és népszer(sitése. Az egyesilet
elndke Torhosi Szabolcs. A hlsz
f6s, juttatas nélkal tevékenykedd
civil szervezet titkara és kiképzés-
vezetdje, Varga Brigitta igy fog-
lalta 0ssze a tevékenységiiket:
Az Allatok Vildgnapja alkalmabdl,
oktober 11-én szombaton j6té-
konysdgi erdei terepfutéverseny-
re varjuk Bajcsdra a kutyasokat es
a nem kutyasokat egyarant. A be-
vételt Zala varmegyei éllatvédé
szervezetek tdmogatésara ajanl-
juk fel. Szeretettel varunk min-
denkit, aki szivén viseli a felelds
allattartast, és aki egy jot futna,
tirazna, vagy csak szeretne egy
klassz programon részt venni.

- Evente két futéversenyt és ha-
rom-négy mobilsulit szerveziink.
A kutyafoglalkozasokra nemcsak
kanizsaiak jelentkeznek, hanem
Lentib6l, Zalaegerszegrél és a
kérnyékbeli telepilésekrl is. A
programokhoz bérki csatlakoz-
hat, aki most kezdi a kutydzést,
hiszen a tréningek soran meg-
tanulhatja kezelni és egytittmd-
kédni kutydjaval. Ezek a foglal-
kozasok teljesen ingyenesek.
Latvanyos, amikor 20-25 kutyds
a Dedk térr6l indulva végigvonul
a véroson. Az egyesilet tagjai
folyamatosan részt vesznek ver-
senyeken is, agility versenyeken
is szép eredményekkel. Magyar-
orszdg mindig jol teljesitett a
nemzetkdzi versenyeken, és Ka-
nizsan kilondsen magas a kutya-
oktatdsok szdma. Minden tagunk
rendelkezik vizsgdval, a mini-
mum, hogy egy alap munkavizs-
gat letegyen mindenki - mondja
Varga Brigitta. Atitkar j6l ismeri a
kutyakat, 14 éves koraban kapta
elso kutydjat, egy terriert, amely
18 évig élt, késébb pedig egy

RAK (06.22-07.22):

rottweilert is nevelt. Tapasztala-
ta szerint a tdmbhdzban él6ket
gyakran zavarja a kutyaugatds,
de szakmai segitséggel ennek is
elejét lehet venni, példéul uga-
tasgatlé nyakorvekkel vagy meg-
feleld tréninggel.

- Van kutyadivat?

- A '90-es évek végén és a
2000-es évek elején a dober-
mann és a rottweiler volt nagyon
népszer(i, majd eltlintek a ku-
tyaiskolakbdl. Most ismét divat-
ba jottek, a hibrid- és tarsasdgi
kutydk, valamint a keverékek is
nagy kedvencek. 10-12 évvel
ezel6tt divatba jott a pitbull és
az amstaff is, de ezekkel dvato-
sabban kell banni. Minden fajta
sajatossdgait ismerni kell ahhoz,
hogy teljesen kiegyensulyozott
életet éljen a kutya.

A kutydk mentdlis és fizikai
igényeire is figyelmet forditanak,
hiszen a mentdlis lefrasztds
éppoly fontos, mint a mozgds.
A kutydk rendkiviil érzékenyek,
szaglasuk révén megérzik gazda-
juk hangulatvaltozasait, sét, akér
a hazugsagot is kiszrik. - Gyak-
ran észrevehetd, hogy a kutya ha-
sonlit a gazdajara, vagy a gazda a
kutydra, sokszor egymast tiikr-
zik - teszi hozza. - A kutyatartds
komoly felelésséggel bir, sok id 6t
igényel, de ez a szenvedélylink
- zérta gondolatait Varga Brigit-
ta. Az egyesiilet kiképzépalydja
a Véagéhid dton talalhato, ahol a
foglalkozasokat tartjék.

BAKONYI Erzsébet

WWW.LOVASZBUSZ.HU

KARACSONYI FENYEK AZ ADRIAN
2025. december 20-21. (1 §j)
Utazés: autdbusszal
Elhelyezés: szalloda***
Ellatas: félpanzid

Részvételi dij: 33.800

Ft/f6 + 100 €/f6 *

ADVENT GRAZ ES A ZOTTER CSOK
2025. november 29, december 13
Részvételi dij: 18.400 Ft/f6

ADVEN]'I I-[ANGULATBAN
SZLOVENIABAN

BLED - LJUBLJANA

2025. december 7.
Részvételi dij: 20.400 Ft/fo

ADVENT AZ ADRIAN
RIJEKA- OPATIJA

2025. december 14.,21.
Részvételi dij: 19.400 Ft/fo

ADVENT BAD ISCHL- HALLSTATT
2025. november 30.
Részvételi dij: 22.400 Fi/f6

ADVENT MARIBOR- GRAZ
2025. december 7.
Részvételi dij: 17.400 Ft/f6

ADVENT A WORTHI-TONAL
2025. december 6.

Utazas: autdbusszal
Részvételi dij: 22.400 Fi/f6

ADVENT TUL AZ OPERENCIAN
Gmunden- Schloss Orth-
Griinberg-hegy

2025. november 29., 30.
Részvételi dij: 24.400 Ft/fo

ADVENTI HANGULAT

AZ ALPOKBAN

Lindt csokolddé-Maria Schutz-
semmeringi felvoné-Johan-
nesbachklamm szurdok
2025. december 13.,14.
Részvételi dij: 21.900 Ft /f6

ADVENT PRAGA ES DREZDA
UJI'2025. DECEMBER 12-14.( 2 ¢j)
Utazés: autébusszal

Széllas: Szdlloda***

Ellatas: félpanzid

Részvételi dij: 58.200

Ft/f6 + 160 €/f6

Nagykanizsa Rozgonyi u. 1/B
www. lovaszbusz.hu
Tel.: (30) 277 53 20

E-mail: info@lovaszbusz.hu
Engedélyszdm: U-001190

Tapasztalatbdl mar on is tudja, hogy legjobb mindig 6szintén beszélni. Ha nem hisznek 6nnek az ismerdsei, nyugodtan mondja nekik azt,

hogy jérjanak utdna.



A Kratky Istvdn Zenei és Kulturdlis Egyesiilet szervezte azt a koncertet, melyen a nagykanizsai sziletés(i Kénya Istvan a lantok
vildgdba repitette a Medgyaszay Haz kozonségét. A kamarakoncert el6tti beszélgetés sordn a miivész pélyafutdsardl, a lant iranti
szenvedélyérgl és a hangszer oktatdsi lehetéségeiért végzett dldozatos munkajarél mesélt.

Nagykanizsén sziiletett, és mar
fiatalon elkotelezte magét a zene
irdnt: Kénya Istvan a Batthyény
Lajos Gimndzium utén a Szom-
bathelyi Tandrképz6 Féiskola
torténelem-ének szakdn szerzett
tanéri diplomdt, majd a Debre-
ceni  Egyetem Zenem(ivészeti
Karan folytatta gitdrtanulmanya-
it. 1989 és 1996 kozott a Hagai
Kirdlyi Konzervatérium barokk
tanszakdn tanult reneszansz- és
barokklanton, és ezzel 6 lett az
els6 magyar lantm(vész, aki
lantdiplomdval rendelkezik. Ka-
marazenei diplomédjat is ugyan-
ott szerezte, megalapozva nem-

OROSZLAN (07.23-08.23):

zetkdzi karrierjét. Szélistaként,
kisér6ként, valamint kilonbozé
zenekarok tagjaként Eurépa és
Amerika szdmos orszdgdban kon-
certezik, mikozben 1993 ta szen-
vedélyesen tanit lantot hazai régi
zene kurzusokon. Oktatdi palydja
sordn a Szombathelyi Régi Zene
Nydri Akadémia, a Gy6ri Nemzet-
kozi Lant- és Gitarfesztival, vala-
mint a Savaria Régi Zene Mhely
lanttandra és mivészeti vezetdije
volt, 2010-t6l pedig a Csikszere-
dai Régizene Nyéri Egyetem lant-
és gitdroktatojaként dolgozik.
Emellett szdmos radic- és televi-
ziém(sor, valamint hanglemez-
felvétel kozremiikoddje, igy nem-
csak eldadoként, hanem a lant
mivészetének elkotelezett nép-
szer(isit6jeként is kiemelkedd
szerepet tolt be. Kénya Istvan két
52616 CD-je és harom Lantkdnyve
jelent meg. ,Budavdri Lantestek”
cimi koncertsorozatdban mint-
egy félszdz hangversenyt adott a
Budapesti Torténeti Mizeum Go-
tikus Termében. Nevéhez fiizdik
a lant hivatalos oktatdsdnak bein-
ditdsa Magyarorszagon: alap- és
kézépfokon 2022-t6l, egyetemi
szinten pedig 2023-tél. Jelenleg
a Pécsi Tudomdnyegyetem Ze-
nemdvészeti Karanak és a Buda-
pesti Szabolcsi Bence Zeneiskola

lanttandra. Tagja a Német, az An-
gol és az Amerikai Lanttdrsasag-
nak. 2025-ben a Magyar Arany
Erdemkereszttel tiintették ki,
elismerve példaértékd mivészi,
kutatdi és oktatéi munkajat.

A zene a csalddunkban mindig
jelen volt - meséli Kénya Istvan.
- Anyukém és apukam is nagyon
szeretett énekelni. Apukdm pe-
dig remekiil tudott tangéharmo-
nikdzni, lakodalmakat jatszott
végig, pedig sehol nem tanult
zenélni - kezdte a kanizsai éveit
felidézve a mvész. Kisgyerek-
ként gitdrozni szeretett volna,
de a zeneiskoldban hosszl ideig
nem volt gitértanar. - Zongorank
volt otthon, igy a ndvéremmel
egylitt zongorazni tanultunk a ze-
neiskoldban. En Gt évet végeztem
el, de mivel nagyon szerettem
volna gitdrozni, kiiratkoztam, és
autodidakta médon kezdtem el
tanulni. Akkoriban jart hozzank
Tabori Imre, aki akkordokat jat-
szott a zongordn, és valéjdban 6
inditott el engem a zenei pélydn
- emlékezett. A kozépiskolaban
is folytatta az 6nallo gyakorldst,
énekelt megzenésitett verseket
és pol-beat dalokat. 16 évesen
csatlakozott a zeneiskolai P-Mo-
bil nevi popzenekarhoz, akikkel
a mai napig kapcsolatban van.

Két évet jatszott veliik, sokat gi-
tarozott és énekelt kotta nélkul,
ami mind a mai napig nagyon
hasznos szaméra. - Matemati-
ka-fizika szakos osztdlyba jartam,
és a negyedik évben déntottem
el, hogy nekem nem a miiszaki
palya az irdny, hanem valami hu-
man terilet. Elmentem Szombat-
helyre torténelem-ének szakra,
ahol mér volt a zeneiskoldban gi-
tartanar, és 19 évesen elkezdtem
a klasszikus gitdr tanuldsat. Tar
Lajos gitdrtandr nagyon szerette
a régi zenét, és reneszansz zenét
jatszott nekem gitdron. Volt egy
lantja, amit meg is vésdroltam
téle. Bevontak a zeneiskola régi
zene egyiittesébe, ahol gitdrral
meg lanttal is jdtszottam.

LANTKONCERTEN
TETT FOGADALOM

1983-ban egy japan trié kon-
certjén vettem részt: egy lantos,
egy énekes és egy furulyas jat-
szott kozépkori, reneszansz és ba-
rokk zenét. Annyira magdval ra-
gadott a lantjaték, hogy a széken
tlve fogadalmat tettem: 15 év
mdlva én is el fogom jatszani az
egyik darabot. Ezt a fogadalmat
végig megtartottam. A koncert
utdn megszélitottam a lantost, és

Tavolodjon el néhany érdra a kilvildg zajétdl, és relaxaljon amig kellemes az id. Meglatja, uténa mindjart jobb kedvvel fog hozzd a

teendGihez.



megkérdeztem téle, hol tudnék
nadla tanulni, mert itthon nem
volt lehetdség. Nyaranta Olaszor-
szdgba utaztam hozza. Akkoriban
az volt a célom, hogy gitdrtandr
legyek a zeneiskoldban, mellette
lantozzak, és mér ez is boldogga
tett. 1989-ben jutottam ki a Ki-
ralyi Akadémidra, ahol tanitani
kezdett. Négy évet kellett vérni,
mig 4tengedtek a hatdron. Osz-
tondijam nem volt, igy, mint a
tébbi didk, mosogattunk, taka-
ritottunk éttermekben, bébiszit-
terkedtiink. Ekozben elkezdtem
gitdrt tanitani, ami sokat segitett.
Lassan talpra élltam, meg kellett
venni a sajat lantjaimat, el kellett
tartani magamat. Hét évet tol-
tottem az akadémién: 6t év utdn
megkaptam az elsé diplomamat,
két év mulva a kamarazenei
diplomat, majd tovabbi hdrom
évig maradtam, hogy hazatérve
tudjak lakdst vasarolni. 1999-
ben kdltéztem haza, de itthon a
lantbél nem lehetett megélni,
igy tanitottam angol, amerikai
és német iskolakban, mikézben
tovébbra is koncerteket adtam.
Elkezdtem lantkoncerteket szer-
vezni, mivel kezdetben senki
nem akart velem széba allni,
mondvan, hogy erre igysem lesz
kézonség. A Kiscelli Mizeumban
13 koncertet, a Duna Palotdban
6tot, a Budapesti Vér Gétikus ter-
mében pedig 58 hangversenyt
szerveztem. Ezek utdn beldttam,
hogy a lantnak van létjogosultsa-
ga Magyarorszagon, még akkor
is, ha hivatalosan nem lehetett
tanitani. Eleinte azt hittem, hogy
hazatérve el tudok helyezkedni
a lanttandri diplomdmmal, de
sehol nem tudtak foglalkoztatni,
hiszen a hangszer nem szerepelt
a tanithaté hangszerek listdjan.
Nem gondoltam volna, hogy 25
évembe telik, mig sikeriil attérni
a falat, és a lantot végre elfogad-
tatni rendes, oktathaté hangszer-
ként. Harom évvel ezel6tt hivott
meg a Szabolcsi Bence Zeneisko-
la igazgatoja, hogy lantot tanit-
sak, és a papirra azt irta: ,lantgi-
tar". Két évig igy folyt a tanitds,
majd eljott a pillanat, amikor a
hangszer hivatalosan is bekerdilt
a zeneiskolai tantervbe. A kovet-
kez§ évben dr. Vas Bence, a Pécsi
Egyetem gitdr tanszakdnak veze-
tdje keresett meg, jelezve, hogy
a lanttandr-képzést be kellene

$202z (08.24-09.23):

vezetni az egyetemen. Két évvel
ezel6tt elindult a képzés a Pécsi
Tudoményegyetem  Mvészeti
Kardn, és jelenleg mar a harma-
dik ndvendék fog végezni. Most
itt tartunk: a tanitds mellett to-
vébbra is rendszeresen adok kon-
certeket, igy a lantiranti elkétele-
zettségem mind az oktatdsban,
mind a szinpadon jelen van.

- Miért pont ez a hangszer érin-
tette meg?

- Altaldban a gitdrosokbdl
lesznek a lantosok. A hangszer
finomsdga mélyen megérinti
az embert. Kiszdmoltam: csak a
reneszansz lantra legalabb 150
komponista irt, példaul Bakfark
Balint, koncertképes miiveket. A
barokk lantra mintegy 70 kompo-
nista szerzett miiveket, és csupan
a reneszansz lantra kortilbeliil 30
000 mivet irtak. Hdromszaz éve
még a lant volt a legnépszer(ibb
hangszer Eurépdban. A hangszer
finomsaga ma is megragadja
az embert, és a kozonségen is
atszik, hogy a rezgése valahogy
mélyebben érinti Gket. ,Mi va-
gyunk a leghalkabbak - ahol
csend van, ott érvényesiil igazan
a hangszer."

Ugy gondolom, a hangszerta-
nuldsnak az a célja, ha az ember
megtanult a hangszeren jatszani,
az mint egy tars, végigkisérje az
életében. A muzsika nagyon fon-
tos, kiilondsen, ha az ember sajat
maga tud produkdlni zenét. Jét
tesz az ember lelkének. Hogy a
zene mit tesz a lélekben, azt nem
tudjuk, de hogy tesz valamit, az
biztos. Ezt mér a gorogok is tud-
tak. Ez volt a koltészet és az ihlet
szimbdluma a gorogoktél fogva.

- Milyen elgondolds alapjan
allitotta Ossze ‘A barokktol a
klasszikdig' cimd kamarakoncert-
jének a miveit?

- Barokk lanttal szélékoncer-
teket Magyarorszdgon mond-
hatom, hogy egyediil én adok.
Barokklant-oktatds még nincs
az orszagban, de célom, hogy a
francia és német barokklant-re-
pertodrt megismertessem és be-
mutassam. Ez egy gy6nyorl mu-
zsika. A reneszansz lantot ezzel

szemben jobban ismerik, a leg-
tobb lantosnak az a hangszere.

- Kanizsan mikor jart?

- 5-6 éve jatszottam ugyanitt
a Tavaszi Fesztivalon, néhany al-
kalommal a Honvéd Kaszindban,
és a Kiskastélyban is elég sokszor
szerepeltem. Amikor hivnak, jo-
vok! - jelentette ki biztatéan Ko-
nya Istvan.

- Milyen fellépésekkel telnek
az év hatralévé hdnapjai?

Ajov6 hétvégén lesz egy lakas-
koncertiink. A nappalinkba elfér
15 ember, és a feleségemmel
kiprébéltuk, hogy mikéddképes
lesz-e? Tulajdonképpen évsza-
zadokon &t a lantot ilyen kis pici
termekben haszndlték. Hat sza-
lonkoncertiink mér volt, most
lesz a hetedik, és mindegyik telt
hdzzal ment. Nagyon j6 tarsasag
jon 8ssze, s utdna néhany falattal,
borral és iiditével megvendégel-
jik 6ket, mikézben beszélgetiink
kultararél, mvészetrgl. A fele-
ségem bird, de nagyon szereti a
zenét, a kultrdt, az irodalmat,
megvan az a kapocs, ami ben-
niinket lelkileg Gsszekdt. O az
est hdziasszonya. Amikor dssze-
érnek a jo lelkek, j6 emberek,
mindig nagyon meleg, j6 energi-
dk vannak jelen. Létom, hogy az
emberek, mint a meditacioban,
szinte lemennek alfa éllapotba,
és csak agy eliildogélnek. Nem
is a lantot figyelik mar, csak gy
magukban vannak. Kicsit taldn
megdllitjuk az id6t, és csak gy
vagyunk. Azt mondjak, hogy mi-
lyen jo, gydgyitd érzés. Ezekkel
a hangszerekkel, a fivos, vonds,
pengetds hangszerekkel az 6kor-
ban gydgyitottak. A gorogok irtak
le, hogy a zene a lelken keresztiil
gyogyitja a testet, és ez igy van.
A zene nagyon tud gydgyitani,

kiilondsen az é16 muzsika. A lant
hangszine 5nmagaban is gyonyo-
ri, de amikor az ember a hang-
szer aurdjaban van, a kis térben a
kdzonség energidja 0sszeadddik,
és egy rendkivil intenziv csénd
jon létre. llyenkor azt mondhat-
juk: kidekordltuk a csendet.” Ezt
a kifejezést maga Leonardo da
Vinci hasznélta, aki maga is jat-
szott a hangszeren.

Oktéberben Kénya Istvén a
Gydri Filharmonikusokkal 1ép fel
a gyori arénaban. Vivaldi Négy
évszak cim(i mivébél készitettek
szinpadi el6addst tancosokkal,
amelyet korabban mér nagy si-
kerrel adtak el a Margitszigeti
Szabadtéri Szinpadon. A karacso-
nyi iddszakban is folyamatosan
lesznek koncertek. Konya Istvan
palyafutdsa és elkotelezettsé-
ge a lant irdnt azt (izeni minden
zenekedvel6nek: a kitartds és a
szenvedély képes hidat épiteni
mult és jelen, hallgaté és mivész
kozott, mikozben a zene vardzsa
mindenkihez eljut.

BAKONYI Erzsébet

Afeledékenység tiinetei mutatkoznak meg mostanaban a beszédében is. Egyszer a taskajat felejti a buszon, maskor nem tudja, hova tette le a

szemiivegét. Minél el6bb szedjen vitaminokat.



Nagykanizsai Kereskedelmi
és Iparkamara
8800 Nagykanizsa, Ady u. 1.
Telefon: 93?516-670, 93/516-671
Mobil: 0630/754-3616
E-mail: nakkik@nakkik.hu,
Honlap: www.nakkik.hu

VALLALKOZO!I IRANYTU PROGRAM - )
GYAKORLATI TUDAS KEZDOKNEK ES HALADOKNAK
AZ MKIK INGYENES KEPZESEN

Kamardnknal szeptember 18-dn 11 f6 részvételével keriilt sor
arra az ingyenes képzésre, melyet a Magyar Kereskedelmi és Iparka-
mara (MKIK) a vdrmegyei és varosi kamarakkal egyittmiikadve Vallal-
kozéi Iranytii néven inditott szeptemberben.

A kezdeményezés célja volt, hogy a kezdd vallalkozék, illetve a mar
miikddd cégek vezetdi rovid idd alatt gyakorlati, azonnal hasznosithatd
tudast szerezzenek. A tematika a vallalkozéi otlettdl az Uizleti terv elké-
szitésén &t az addzdsi és adminisztracids alapokig terjedt, kiegészitve
a vélsagkezelés alapjaival.

Atanfolyam a Nemzetgazdasdgi Minisztérium tdmogatasaval, a Val-
lalkozésfejlesztési Projekt keretében valésult meg. A hibrid - vagyis
online és személyes elemeket 6tvoz6 - képzési forma lehetdvé tette,
hogy a résztvevok sajat tempodjukban haladjanak. A tananyag része
volt tébbek kozott videds magyarazat, esettanulmany és személyes
konzultdcid. A résztvevék a képzés végén hivatalos tandsitvanyt kap-
hattak az itt megszerzett ismeretekrél.

TISZTELT UGYFELEINK!
Tajékoztatjuk Ondket, hogy 2025. oktdber 8-13.
kozott a Nagykanizsai Kereskedelmi és Iparkamaranal
koltozés miatt az iigyfélfogadas sziinetel.

Kérjiik, hogy szolgéltaté irodénkat siirgés esetben a +36-30/754-
3616-0s telefonszamon keresse fel!

2025. OKTOBER 14-TOL VARJUK ONOKET A NAGYKANIZSA
FO U. 24. SZAM ALATTI UJ KAMARAI SZEKHAZBAN!

Megértésiiket kdszonjik!

MERLEG (09.24-10.23):
onnel, mint tavaly ilyenkor.

SZLOVENIAI LATOGATASOK
A Mura-Drdva mintarégi6 kialakitdsanak igyében targyalt a kamara
vezetése a szlovén partnerekkel.

SZAKKEPZESI HIREK

Az 6sz bekdszontével a szakképzd iskoldk 10. évfolyamaba 1épck,
illetve a technikumban tanulé 11.-es didkok is csatlakoznak a dudlis
képzés azon lehetbségéhez, melynek keretében az iskola falain kiviil,
kiilsé gyakorlati helyszinen bévithetik az dgazati alapoktatds alatt
megszerzett tudésukat.

A dudlis képz6helyen letdltendd gyakorlati id6t a szakképzési mun-
kaszerz6dés keretezi, amelyet a tanulé, ill. torvényes képviseldje és a
valasztott képzéhely kot egymdssal. Ennek értelmében a tanuldnak
munkaviszonya keletkezik, igy munkabérre lesz jogosult, amelynek
torvényileg szabalyozott 100 000 Ft-os alsé és 168 000 Ft-os felsé kor-
latja van, amely szocho és SZJA mentes, egyediil a 18,5 %-os th jarulék
terheli. A dudlis képz6hely a szakmai oktatésba valé bekapcsolddasé-
ért adokedvezményre lesz jogosult.

A szakképzésrél sz616 torvény értelmében, a dudlis képzéhelyeken
olyan szakemberek foglalkozhatnak a tanuldkkal, akik a szakmai vég-
zettségiik megszerzése utén legaldbb 5 éves szakmai tapasztalattal
rendelkeznek és elvégeznek egy - a kamara éltal szervezett - 50 6rds
képzést, melynek sordn olyan ismeretek birtokdba jutnak, amelyek
kdnnyebbé teszik a mai fiatal generaciéval vald kapcsolatteremtést,
ezdltal a szakmai tudds dtadasét is.

Nagy orominkre szolgal, hogy szeptember végén 11 ] gyakorlati
oktatéval béviilt azon dudlis képzhelyek kére, ahol gyakorlati képzés-
re varjak a szakmat tanuldkat.

Ezdton is gratullunk sikeres vizsgdzdinknak!

A tamogatést az NFA ,Szakképzési timogatésok cim" terhére
a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium biztositja az NFA-KA-
KIM-6/2024/TK/13 szdmu kdzrem{ikodoi szerzodés alapjan.

Nem véletleniil telnek el az estéi a nosztalgidzds jegyében. Tudat alatt azt szeretné, hogyha ugyanazok az események megismétiGdnének



Oktdber elsé napjan jartunk a Takdcs hézaspar kertjében. A
tdgas udvarukba |épve még nyomdt sem lattuk vagy éreztiik
az Gsznek. A virdgagyasokban ugyantgy viritottak a virdgok,
mint nydron. A tdrpe dalidk zavartalanul hoztdk a virdgaikat, az
eukaliptusz bokrok leveleit dvatosan lengette a szél, a disznap-
raforgok tanyérjai pedig élénk szinekben fordultak a nap felé.

A hdz asszonya, Takdcsné Szép
Viktéria biszke is lehet a kertje-
re, hiszen még sohasem kertész-
kedett, de az utdbbi években
mar nagyon vagyott ra. Idén nyilt
ré lehetdsége, amikor - héla a
férjének - elkészitette a csodas
magaségydsokat. Mig a férje a
deszkalapok dsszedllitasaval fog-
lalkozott, a palantdk mdr szépen
zoldelltek a lakdsban, az ablakok
alatt. A magokat és a palantdkat a
vérosszéli aruhdzban vasérolta, a
magok eliiltetésénél segitkezett
Viki kislanya, az . osztdlyos Nori-
na is. Nem maradt ki a munkala-
tokbdl a 2 és fél éves Berndt sem,
6rd a férfi munkékban lehetett
szamitani, de mint azt ottjértunk-
kor is tapasztaltuk, kérés nélkil
nekilatott a terasz felmosasdhoz.
Minden pillanatat élvezi a csaléd
a kertnek, figyelik, ahogy csepe-
redik a munkdjuk gyimdlcse,
ahogy kibujnak a foldbél, és ér-
nek, a gytimdlcsok, névények.

- A kert megtervezésekor gy
gondoltuk, hogy ezt a szép, nagy
udvart nemcsak disznvényekkel
kellene bediltetni. Ugy voltam
vele, hogy elég vegyszert visziink
be a szervezetiinkbe a boltban
vésarolt élelmiszerekkel, akkor
legalabb abban ne legyen, amit
itthon termelek. Az elrakott sava-

SKORPIO (10.24-11.22):

nylség és a szészok is vegyszer-
mentesek, és ez is fontos a mai
vilagban - hangsulyozta Viki.

Hogy mi minden termett Taka-
csék kiskertjében, még felsorolni
sem kdnny(. A haziasszony olyan
novényeket probalt iltetni, ame-
lyek nem taldlhatok meg minden
kertben. Volt kétféle kigyéubor-
ka, csemegeuborka, brokkoli,
hokkaidd tok, kétféle édesburgo-
nya, gérégdinnye, sargadinnye,
foldicseresznye, gigant karaldbé,
kétféle zoldborso, zeller, fehér
répa, tobbféle szinl sdrgarépa,
mexikéi mini uborka, padlizsén,
kaliforniai paprika, véroshagyma,
lilahagyma, halloween tok. A kel-
bimbd szaran még most nének
a kis bimbdk. Mésodvetésben
vannak a répak és a cékla, télen
majd ki fognak szolgalni minket.
Egy paprikdt beviszek a lakdsba,
és egy cserépben kiteleltetem az
ablakban, igy jovére majd korab-
ban hoz termést. Most majd ezzel
kisérletezek. A paprikak szérait
nem szedem ki a foldb6l, hanem
tében levdgom, és igy a gg/ékér
rész is komposztalddik. A foldet
nem bolygatom meg, de mivel az
adgydsokban megsiillyedt, fel kell
tolteni.

Van még tanulnivalém - jegy-
zi meg Viki. - Tobb kertészkedd

Gordilékenyen telnek a napjai. Nem arnyékolja be sem kudarc, sem folosleges pénzkiadas. Még a keserves fogydkurajat is siker korondzza.

Egyszoval, van minek driilnie.

csoportban is benne vagyok a
neten, onnan veszem a tippeket.
Példaul azt is, hogyan legyen
visszavagva a paradicsom levele.
Jovére mar egyesével (ltetem ki
a paradicsompaldntdkat, mert
sokkal &tlathatébb lesz, kony-
nyebben lehet majd kezelni. A
virdgagyasok a geotextil helyett
jovére mulcstakarét kapnak. Az
dgyasokban ontozérendszer mi-
kodik, ontozni nem kellett, de igy
is sok munkat adott a kert. Biisz-
ke vagyok rd, hogy az elsg éves
kertemben ezt produkaltam.
BAKONYI Erzsébet



A RODOSZI HETTOL A SZAZEVES EVFORDULOIG

Augusztusban még a 2025-6s
csengtui Sport Vilagjatékokon
lehetett a magyar csapat vezet6i
kozott, id6kozben pedig a hazai
sakk Szuperliga csapatbajnoksa-
ganak rajtja miatt is akadt ok az
oromre. Oktéber 19-én, vasérnap
pedig mar a Sakk Eurépa Kupa,
vagyis a fekete-fehér tablak ,BEK-
je" rajtol Gordgorszagban.

Nddasi Tamas, a 1/-szeres ma-
gyar bajnok, a Tuxera Aquaprofit
Nagykanizsai Sakk Klub elndke
igy nem unatkozik. - Jél lathato,

az ott a falon egy bekeretezett
Fradi-futballmez? - kérdeztiik ka-
nizsai iroddjaban. - Igen, kiilon-
boz6 Uzleti vonalakon a z6ld-fe-
hérekkel is kapcsolatban allunk,
és talan ebbdl latszik, hogy
figyelem a szurkoldként az ered-
meényeiket. A Nagykanizsai Sakk
Klub az életem szinte mindent
jelenti - mondta Nddasi Tamés.
- Ehhez azonban sziikséges egy
csaladi hattér, amely ezt mesz-
szemendkig tolerdlja, hiszen csak
igy tudjuk a szellemi sport teriile-
tén magas szinten megvaldsitani
elképzeléseinket.

- Biiszkék lehettink, mert van
egy 17-szeres NB l-es, Szuper-
liga-bajnok csapatunk, amely
napokon beliil rajtol Rodosz
szigetén a BEK-ben. Nem a
nagyképliség mondatja ve-
lem, de igyeksziink bombaergs
egyuttest kidllitani. Az el6zetes
rangsor alapjan az 6todik helyen
vagyunk, és komoly terveink
vannak. A mezényben olyan csa-
patokkal taldlkozhatunk, mint
a szerb Crvena zvezda, a német
Werder Bremen vagy a belga
Standard Liége - folytatta. Hét
forduld var a magyar bajnokokra,

a gorogorsza-
gi versengés
oktober 25-én
zérul.

- Persze a
napokban Bu-
dapesten s
volt egy kiilon-
leges esemé-
nylink: a Vildg-
sakkfesztival
Polgar  Judit
vezetésével.

Az induldskor
mi szerveztiik
és  szponzo-
raltuk Aquap-
rofit - Polgér Sakkfesztival néven
nyolc alkalommal, majd atadtuk
a szervezést Juditéknek. Jovére a
fesztivdl a 20. alkalomhoz ér, ami
Ujabb mérfoldkd - emlékeztetett
Nadasi Tamas.

A csengtui Vildgjatékok is ma-
radandé élményt jelentett: A
Nemzeti Versenysport Szovetség
elnokségi tagjaként kisérhettem
el a magyar csapatot, és a ma-
gyar-kinai kapcsolatok itthoni ta-
gozati elnokeként, mintegy kinai
szakért6ként segithettem a ma-
gyar csapatot. A csapat 11 arany-,

8 eziist- és 5 bronzéremmel tér-
hetett haza, ami oridsi siker volt
minden résztvevd szamara.

A kovetkez6 nagy kanizsai sak-
kesemény a klub fenndlldsanak
100. évforduldja lesz: - Kiemel-
ten késziliink, egy nemzetkozi
tornat is szeretnénk a varosba
hozni, és mélté médon megem-
|ékezni az évforduldrol. Emellett
figyeliink majd a 18. évforduléra
is, 2026 tavaszan - tette hozza a
sportvezetd.

POLGAR Laszl6

HEKTIKUS ELSO, BIZTOS MASODIK FELIDO

Az NB Il-es futsalszezon 4. forduléja-
ban a Nagykanizsai Futsal Club a Tihanyi
FC csapatat fogadta a Kanizsa Aréndban.

A kanizsaiak dlomszer(ien kezdtek, és
gyorsan 3-0-ra megléptek, dm a vendé-
gekameccs 10. percére mér egalizéltak.
A hazaiak részér6l Kollar Péter a sziinet
el6tt még egyszer betaldlt, majd a ma-
sodik félid6 elején ismét, ami nagyban
segitette a mérkézés tovabbi alakuldsat.
Bér a Tihany gyorsan visszajott harom-
g6los hatranybdl, a hdzigazddk végiil
magabiztosan nyerték a talalkozot 7-3-
ra. A kanizsai gdlokat Kovdcs Gydrgy
és Kolldr Péter - a képiinkdn kdzépen
- dupldzott, valamint Kozma-Bognér
Mété, Horvath Gergd és Démotorfy Ba-
lint szerezték.

Az NFC igy a Nyugati csoport tabel-
ldjanak hatodik helyén all, és legkoze-
lebb a Kistarcsai VSC vendégeként 1ép
palydra.

NYILAS (11.23-12.21):

POLGAR Lészl6

,Okos enged, szamar szenved!" - tartjaa mondas. Ha nem akar szamar lenni, a legcélszeriibb, ha nem megy bele semmiféle foldsleges vitaba.



DANI AZ ELSO AZ ELSO ALLOMASON

A févarosi Gerevich Aladér
Nemzeti Sportcsarnokban ren-
dezték meg az idei vivd nem-
zetkdzi Budapest Kupét, amely
egyben az eurépai veterdn kor-
verseny elsd dllomasa is volt.

A Nagykanizsai Torna Egylet
1866 sportegyesiiletét néi kard
fegyvernemben Dani Didna kép-
viselte, aki az ers mezényben az
elsé helyezett lett, igy megnyerte
a korverseny elsé dllomdsat.

Férfi kardban az NTE-t Csall6
Zoltan képviselte, aki egyben a
kanizsaiak edzéje is, és a 10. he-
lyen végzett.

POLGAR Lszl6

2025.10.08.

Dani Diana a néi kardozék dobogdjanak legfelsé fokan

DIAKOLIMPIAK
REMEKLOINEK VILAG-
BAJNOKI KEZFOGO

foto: Polgar Laszlé

Miként az elmdlt évek-
ben, dgy idén is elismerték a
2024/2025-6s tanév kiemelke-
dé teljesitményt nyGjtd nagy-
kanizsai didksportoldit, varosi
és didksport-szovetségi szinten
egyarant.

A dijétadé  kilonlegessé-
ge, hogy az ifju sportolék a
Medgyaszay hdzban a szinpadi
gratuldciét Kurucz Leventétdl is
fogadhattdk, aki néhany héttel
kordbban a feln6tt kajak-kenu

vildghajnoksdgon K-2 500 mé-
teren aranyérmet szerzett, és
szintén kanizsai illetdségd.

Az elismerésre jogosult didkok
palettdja széles volt, hiszen a di-
jazottak kozott szdmos olimpiai
sportdg képviseldi is szerepel-
tek. Igy példaul a teniszezd Nagy
Dorka felkészitgjével, Haldsz Da-
viddal egyiitt vehette at biiszkén
oklevelét (képiinkon).

POLGAR LészI6

SIMA TAGSAG-MEGHOSSZABBITAS

A Kanizsa Gold Star bilidrdcsapata sikerrel maradt bent az NB II-ben

A Kanizsa Gold Star bilidrdcsa-
pata, amely az év elsg felében de-
bitalt az NB Il-es csoportjéban, a
napokban a zar6 bajnoki forduléban
masodik vonalbeli tagsagdt gyézel-
mével megerdsitette.

A kanizsai egyittes a Fordan
Rebels Pécs otthondban Iépett pa-
lydra, és végiil 8-3-ra gyGzott Van-
tara Pélék vezetésével. Ezzel az NB
Il Nyugati csoportjgnak harmadik
helyét biztositotték be a feljutasukat
kovet esztendGben.

- Egy fantasztikus helyszinen, a
Club 68-ban vivhattuk a bajnoki

mérkézésiinket, ahol szdmos orsza-
gos versenyt is rendeznek - fogal-
mazott a nagykanizsaiak csapatve-
zetGje, Somogyi Jend. - Ilyen korités
mellett sikeriilt roppant szép sikert
elkonyvelntink. Gratuldlok minden
csapattagnak az egész szezonhoz,
Vantara pedig ezdttal NB I-es szin-
ten is jétszott. Egyéniben még nincs
vége a szezonnak, hiszen kovetkez-
hetnek az orszdgos megméretteté-
sek, és mar vérjuk a csapatbajnok-
sag kovetkezé szezonjat is.

POLGAR Lészl6

SPORTAJANLO o

FOCI

Oktdber 12. (vasérnap) 13.00
Erdi VSE - FC Nagykanizsa

Oktdber 19. (vasarnap) 13.00
FC Nagykanizsa - Dombdévari FCI ‘

FERFI KEZI

Oktéber 12. (vasarnap) 15.00
Nagykanizsa - VAX KE Sarbogérd

NOI KEZI

Oktdber 11. (szombat) 15.00
Tungsram SE Nagykanizsa - Héviz

@



Felhivas Bursa Hungarica dsztondij palyazatra

Nagykanizsa Megyei Jogli Véros Onkorményzata idén is csatlakozott a Bursa Hungarica
Fels6oktatasi Onkormanyzati Osztondijpalyazat 2026. évi forduldjahoz.

A palyazati kiiras és Nagykanizsa Megyei Jogui Varos Kozgyiilésének a Bursa Hungarica
Felséoktatasi szociélis Osztondij elbirdlasanak rendjérdl szol6 szabalyzata értelmében két
tipust 6sztondijra nytjthatnak be palyazatot a hatranyos szocialis helyzetii fiatalok:

Az ,A” tipusu osztondijpalyazatra azok a telepiilési Onkormanyzat teriiletén
(Nagykanizsa) lakohellyel rendelkezd, hatranyos szocialis helyzetii felsGoktatasi
hallgatok jelentkezhetnek, akik felsGoktatasi intézményben (felsGoktatasi hallgatoi
jogviszony keretében) teljes idejii (nappali munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget
eredményez0 alapképzésben, mesterfokozatot és szakképzettséget eredményezd
mesterképzésben, osztatlan képzésben vagy felsGoktatasi szakképzésben folytatjak
tanulmanyaikat.

A ,,B” tipusu dsztondijpalyazatra azok a telepiilési onkormanyzat teriiletén lakohellyel
rendelkezd, hatranyos szocialis helyzetii fiatalok jelentkezhetnek, akik a 2025/2026.
tanévben utolso éves, érettségi elott allo kozépiskolasok vagy felséfoku végzettséggel
nem rendelkezd, felsdoktatasi intézménybe még felvételt nem nyert érettségizettek; és a
2026/2027. tanévtdl kezdodben felsdoktatasi intézmény keretében teljes idejli (nappali
munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget eredményezd alapképzésben, osztatlan
képzésben vagy felsGoktatasi szakképzésben kivannak részt venni.

A palyazatbeadashoz A Bursa Hungarica Elektronikus Palyazatkezelési és
Egyuttmiikodési rendszerében (EPER-Bursa rendszer) palyazéi regisztracié sziikséges,
melynek elérése:

https:// www.eper.hu/eperbursa/paly/palybelep.aspx.

Kizérélag a regisztraciot kovetoen lehetséges a palyazati adatok feltoltése. A palyazok a

regisztriciot kivetden az elektronikus feliileten maguk rogzitik az adataikat teljes
biintetdjogi felelosséget vallalva.

A palyazat csak a palyézati kiirasban meghatarozott csatolandé mellékletekkel egytitt
érvényes, a palyazat valamely melléklet hianyaban formai hibasnak mindsiil.

A palyiz6 4ltal kinyomtatott iirlapot a mellékletekkel egyiitt az allandé lakéhely
szerint illetékes telepiilési 6nkormanyzat Polgarmesteri Hivatalanal irasban, a

palyazo altal aldirva, egy példanyban kell benyijtani.

(Polgarmesteri Hivatal, 8800 Nagykanizsa, Erzsébet tér 7. — Human Osztaly alagsori
tigyfélfogado:

H: 8-12, SZ: 8-12, 13-16" Cs: 8-12)

A palyazat csak a palyazati kiirasban meghatarozott csatolandé mellékletekkel
egyiitt érvényes, a palyazat valamely melléklet hianyaban formai hibasnak mindsiil.
A palyazatok benyujtasara 2025. oktober 4. és 2025. november 4. kozott van
lehet6ség. A palyazatok elbiralasanak hatarideje: 2025. december 3. Tovabbi
informacio: Péczéné Faics Gabriella, 20/849-2442

A teljes palyazati kiiras a www.nagykanizsa.hu honlapon a Felhivasok meniipontban
megtalalhato.

A 2025.szeptember 24-i
szdmunkban megjelent
rejtvény megfejtése:

TEGY JOT A TESTEDDEL,
HOGY A LELKEDNEK
LEGYEN KEDVE
BENNE LAKOZNI.

ViZONTO (01.21-02.19):
helyzetet, amig nem lesz harag beldle.

‘ﬂnk: 30/153-7607

A Nagyk
bérbeadé ingatlanokat hirdeti meg:

v

Vagyor i és Szolgaltaté Zrt. az alabbi Ures,

Ady Endre u. 3. fsz. kiadé Uzlethelyiség 32m2

Csengery u. 1-3. fsz. kiad6 Uzlethelyiség 61m2

Csengery u. 1-3. fsz. kiadé Gzlethelyiség 73m2

Csengery u. 5. fsz. kiadd Uzlethelyiség 171m2, pince 104m2, raktar 21m2
Erzsébet tér 1. fsz. kiad6 Uzlethelyiség 46m2

Erzsébet tér 1. fsz. kiad6 Uzlethelyiség 141m2

Erzsébet tér 1. fsz. kiad6 lzlethelyiség 157m2

Erzsébet tér 10. fsz. kiadd Uzlethelyiség 76m2

Erzsébet tér 21. fsz. kiadé m(ihely 18m2

F& u. 8. fsz. kiad6 irodahelyiség 129m2

F6 u. 8. fsz. kiad¢ Uzlethelyiség 63m2

F& u. 8. fsz. kiad6 irodahelyiség 119m2

Kalmar u. 6. Vasarcsarnokban kiadd kiilonb6ézé nagysagl emeleti Gzletek
Petdfi u. 5. kiilonb6z6 nagysagl emeleti helyiségek kiadok

Zrinyi u. 42. fsz. kiadé irodahelyiség 119m2

Tripammer utcai garazs 18m2

Részletekért keresse honlapunkat: www.nkvg.hu

Egy esemény napokra gondolkoddba ejtheti. Megtudja, hogy egy baratja irigy onre, amit egyértelmden a tudomdsdra is hoz. Tisztdzzak a


http://www.eper.hu/eperbursa/paly/palybelep.aspx
http://www.nagykanizsa.hu 

OKTATASI
KFT

Nagykanizsa, Ady Endre utca 30.
tel. 06-30-491-7051
Iny.sz. E-000883/2014/

GEPKEZELO jogositvényt szeretnél szerezni vagy
a meglévét Gjabb gépcsoporttal bévitenéd?

Kovetkezd vizsga id6pontunk: 2025. oktdber 29.
Jelentkezési hatéridd: oktober 10.

Kozel 80 gépcsoportbdl valaszthatsz:
targoncavezetd, emel6gépkezeld, foldmunkagép-
kezeld, valamintegyéb gépcsoportokbdl

Részletekrdl, kedvezményekrél érdeklédj irodankban!

+3630304917051
beke.ivett@voksh.hu

Autdsiskola Voksh a j6 valasztas!
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Vdratlan meglepetés érheti. Egy régi ismerdse segitd kezet nydjt dnnek, melynek eredményeképpen magasabbra juthat a ranglétrén.

HALAK (02.20-03.20):
Nyugodtan fogadja el a kozeledését.




CHILISZOSZ, ETELIZESITO, VALAMINT FAHEJAS COBBLER

Szabé Szilvidrél nemcsak a csa-
ladjaban koztudott, hogy szeret
stitni-f6zni. Nydron Homokkoma-
romban, a Csingahegyi Napokon
megszamlalhatatlan ~ mennyi-
ségli zsemlegombdcot készitett,
és alig koszontott be az 6sz, mér
telnek az éléskamrdjuk polcai a
téli finomsagokkal.

1 kg paradicsom és 25 dkg hagy-
ma felkockdzva, 5-6 g fokhagy-
ma, 1 nagy alma, 1 lime leve és
reszelt héja, olivaolaj, kb. 2 dI ro-
zébor, zoldfliszerek, (rozmaring,
bazsalikom), 20 dkg barnacukor,
s6, chilipaprika izlés szerint.

A hozzavalokat puhara fozziik,
majd  botmixerrel  pirésitjik.
Megkdstoljuk, és ha kell, izesitlink
még rajta. (Egy kis balzsamecet
még jot tesz neki.) Forron Gvegek-
be merjiik, és dunsztoljuk.

300 g szilva felkockdzva, 1 kisebb
voroshagyma, apréra végva, 1
gerezd fokhagyma apritva, 1 kis
piros chili, izlés szerint, 50 g bar-
na cukor vagy méz, 50 ml alma -
vagy balzsamecet, fél tk s6, ¥a tk
fekete bors, 1 ek olivaolaj.

A felmelegitett olivaolajon 2-3
percig paroljuk a hagymat és a
fokhagymét. Ezutan adjuk hozzd
a felkockazott szilvat, chilit, cuk-
rot, ecetet, sét és a borsot. Ke-
vergetve 5-7 percig f6zziik, amig
a szilva teljesen megpuhul, és a
sz6sz kissé besdr(isodik. Ezutdn
botmixerrel simdra piirésitjiik.

Ha tal sdrd, egy kis vizzel vagy
ecettel higitsuk. Késtolas utan,
ha gy érezziik, igazitsunk az ize-
ken: adhatunk hozza cukrot vagy
flszereket.

1 kg vegyes z6ldség, paprika,
sargarépa, petrezselyem, petre-
zselyem zoldje, voroshagyma, 20
dkg s6. A hozzavaldkat dsszeda-
raljuk és tivegekbe tomijiik.

Ehhez a sitihez szinte bar-
milyen gyiimélcs j6, egyszerd,
hamar készen van. Mi mdr meg-
sttottik szilvéval, almaval, éfo-
nydval, kajszi és malna keveréké-
vel, dszibarackkal.

50 dkg szilva, 2 ek barna cukor,
6rélt fahéj - ezeket dsszekeverjiik,
majd siitoformaba ontjik. 25 dkg

lisztet, 10 dkg vajat morzséva dor-
zs6llink. A morzséhoz hozzdadunk
5dkg barna cukrot, 1 csipet sét, és
fél csomag siitport. 2 dl tejszint
és 1 db tojast szintén dsszekeve-
riink, majd a morzséhoz adjuk.

A tésztabol vizes kézzel didnyi
?ombécokat formélunk, és be-
edjik velik a gytimélcsét. Nem
baj, ha rés van a gombdcok ko-
20tt. A tetejét megszorjuk barna
cukorral és megsiitjik.

BAKONYI Erzsébet

Az egyetlen magyar tulajdond optikai szakiizletldnc tobb, mint 30 éve varja a szemiivegeseket, kontaktlencsét visel6ket és napszemiiveg
iméaddkat dridsi valasztékkal, a legmoderebb vizsgalé eszkozdkkel, prémium szemiiveglencsékkel és kivald szakemberekkel.

Megnyitotta kapuit Zala varmegyében az Optic World Nagykani-
zsa! Atéliink megszokott szakértelemmel és kiemelked§ kinélat-

tal varjuk Vasarloinkat uj iizletiinkben!

. Dijmentes Iatasvizsgalat

] Orvosi szemvizsgalat

Kivételes nyitasi akcio: Optikai keret -50% vagy Szemiiveg-

lencse -50%

. Kérje Csalddi kedvezménykartyankat és gydjtse a kedvez-

ményre bevalthatd pontokat!

o Vilagmarkék az éleslatas szolgdlataban: Folyamatosan meg-
djulo, markds szemiivegkeret, szemiiveglencse, kontaktlen-

cse, napszemiiveg valaszték és magas minéség

Szombaton is nyitva!

Magasan képzett optikai szakemberek
Kontaktlencse kontroll, illesztés
SZEP-kdrtya elfogaddhely

OPTIC WORLD NAGYKANIZSA

Cim: 8800 Nagykanizsa, Edtvos tér 5.

Mobil: +36 30 085 0505

E-mail cim: nagykanizsa@opticworld.hu

Nyitva tartds: H-P: 8:30-17:00 | Szo: 9:00-12:00

IDOPONTFOGLALAS AJANDEK LATASVIZSGALATRA:
www.opticworld.hu/uzletek/nagykanizsa-optic-world



